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Nous avons le plaisir de vous présenter les séjours bleus et ainés. - 4

Ces séjours sont destinés a I'accueil des pensionnés, aux conjoints, concubins ainsi qu’aux
veuves et veufs titulaires d’'une pension de réversion. lls sont construits pour répondre aux
attentes, aux besoins et aux situations de solitude, d’'isolement, ainsi qu'aux personnes
socialement fragilisées.

Les Sejours Bleus

Chaque participant doit étre autonome pour tous les actes de la vie quotidienne.

Les périodes d’affectation ne peuvent étre inférieures a 7 nuitées.

Un pensionné peut participer a plusieurs séjours dans un méme village vacances ou dans
plusieurs villages vacances au cours d’'une méme saison.

La participation financiére est basée sur le bareme CCAS «chambre en pension complete»
en fonction du coefficient social.

Si vous rencontrez des difficultés de déplacement, la commission Santé Solidarité de la
CMCAS Avignon et ses bénévoles vous proposent de vous accompagner sur le centre de
vacances du Cap d’Agde aux dates de votre choix (dans la période du 07/02 au
06/04/2025). Pour les autres destinations, les bénévoles pourront vous aider a rejoindre la
gare de départ.

Vacances Ainés

Ce dispositif permet de favoriser le départ de bénéficiaires dgés qui ne partaient plus en
vacances pour des raisons de santé, c’est pourquoi les conditions du séjour nécessiteront
d’anticiper et d’ajuster les modalités d’accueil au regard de I'état de santé. Pour optimiser le
déroulement de ce séjour, la présence d’'un accompagnant familial ou extérieur est vivement
conseillé. Si 'accompagnant est extérieur aux IEG, sa tarification sera alignée au coefficient
du pensionné accompagné.

Territoire Centre de vacances du au

Pyrénées Océan ANGLET 22/12/2024 19/01/2025
07/02/2025 06/04/2025

Languedoc CAP D'AGDE 07/02/2025 06/04/2025
Alsace KAYSERSBERG 29/11/2024 05/01/2025
Pays de Loire LES SABLES D'OLONNE 20/12/2024 02/03/2025

La CMCAS d’Avignon reste a votre écoute pour répondre a vos questionnements
au 04 32 75 15 40 et vous guider pour construire vos vacances.

Le bulletin d’inscription est a retourner a la CMCAS qui prendra rendez-vous
avec vous pour les modalités de votre séjour.



Haut-Rhin - Kaysersberg

* Entouré de foréts, le
village vacances domine

la cité médiévale et ses
ruelles pavées

* Une vue imprenable sur les
vergers et les vignobles pour
découvrir I' Alsace.

* "Allemagne et la Suisse
sont toutes proches.

* e chateau du Haut
Koenigsbourg.

Ouverture
du 29/11/2024 au 05/01/2025

La Cité de I'Automobile
a Mulhouse.

Jeded,

En plein centre-ville
La cote
de Lumiere

Vendée - Les Sables-d'Olonne

* La gare et les commerces
a proximité.

* Des ruelles qui ménent a la
grande plage.

des Sables-d'Olonne

* Des marais ou migrent des
milliers d’oiseaux, des
salines...

* La Chaume, le quartier
historique des pécheurs, son
port de péche et sa criée.

Ouverture
du 20/12/2024 au 02/03/2025

JGIAS

En plein centre-ville
La cote Basque
Pyrénées-Atlantiques - Anglet

D3t A Dranwy,

* Une destination vivifiante
avec ses plages de dunes qui
bordent I'océan Atlantique

Les voies vertes
du canal du Midi

* La forét de pins de La cote

Chiberta pour des balades | i ‘Amé

nature et découverte... = d ethyste

* Le parc écologique |zadia,  Hérault - Cap dAgde

m,l:ﬁscdc . erde © e Tout respire la nature avec

i ses voies vertes pour -

~ OQuverture E?joingrc la cité d’Agde, le

22/12/2024 au 19/01/2025 rau d'Agde...

07/02/2025 au 06/04/2025 * La Réserve naturelie

nationale des Bagnas et ses
étangs constitués d'un
chapelet de lagunes.

* Proche de Séte et de
I'étang de Thau.

Les grottes de Sare.

Ouverture
07/02/2025 au 06/04/2025

La plage a 500 m,
le musée de I'Ephébe et
d‘archéologie sous-manne.




